
3ο  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

ΥΛΗ ΠΡΟΑΓΩΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 

              ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

                                                    ΤΑΞΗ Α΄  

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1: Ολόκληρη 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Ολόκληρη                               

ΕΝΟΤΗΤΑ 3: Ολόκληρη   

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: Ολόκληρη   

ΕΝΟΤΗΤΑ 5: Εκτός η Β2.3 (Διαθέσεις του ρήματος) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6: Ολόκληρη 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7: Δ (Περιγραφή), Ε (Λεξιλόγιο)    

   

 

Οι Διδάσκουσες  

Ελένη Παπακώστα 

Γεωργία Ραζή 

 



3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

 

ΥΛΗ ΠΡΟΑΓΩΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 

 

ΤΑΞΗ Α΄ 

 

ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 

 

1. Γ. Δροσίνης « Θαλασσινά τραγούδια» σ.8  

2. Γ. Ρίτσος «Τζιτζίκια στήσαν το χορό» σ.10 

3. Ο. Ελύτης « Κάτω στης μαργαρίτας το αλωνάκι» σ.11 

4. Λαϊκό παραμύθι «Το πιο γλυκό ψωμί» σ.18 

5. Ε. Ροΐδης «Η εορτή του πατρός μου» σ.38 

6. Λ. Τολστόι «Ο παππούς και το εγγονάκι» σ.43 

7. Ν. Καζαντζάκης «Η Νέα Παιδαγωγική» σ.92 

8. Ε. Μάρρα «Τα κόκκινα λουστρίνια» σ.160 

9. Ο. Ελύτης «Όλα τα πήρε το καλοκαίρι» σ.172 

10.Ο.Ουάιλντ «Ο πιστός φίλος» σ.174 

 

Οι Διδάσκουσες 

Α.Θεοχάρη 

Γ.Ραζή 

Π.Κάχρη 



3ο  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

ΥΛΗ ΠΡΟΑΓΩΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 

       ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

                                                    ΤΑΞΗ Α΄  

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Α. Κείμενο                             

ΕΝΟΤΗΤΑ 3: Ολόκληρη   

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: Ολόκληρη   

ΕΝΟΤΗΤΑ 5: Γ. Γραμματική 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6: Ολόκληρη 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7: Ολόκληρη 

ΕΝΟΤΗΤΑ 9: Γ. Γραμματική 

 ΕΝΟΤΗΤΑ 11: Γ. Σύνταξη 

 

Οι Διδάσκουσες  

Ε. Προμπονά 

Ε. Νινίκα 

Γ. Ραζή 

 



Α ρ χ α ί α  Ε λ λ η ν ι κ ά  Κ ε ί μ ε ν α  α π ό  μ ε τ ά φ ρ α σ η  -  Α ΄ Γ υ μ ν α σ ί ο υ  

Ύ λ η  ε ξ ε τ ά σ ε ω ν  Ι ο υ ν ί ο υ  2 0 2 6  

 

 
 

Ομηρικά έπη – Οδύσσεια 

 

Α. Εισαγωγή:  

υποενότητες  1, 3, 4, 6, 7, 8 

έννοιες: ανθρωπομορφισμός, προοικονομία, αφηγηματικές τεχνικές (σ.24), φιλοξενία, τυπικά στοιχεία 

(σ.37), ειρωνεία (σ.38), μονόλογος, απλή και σύνθετη παρομοίωση (σ.67), ύβρις –νέμεσις – τίσις (σ.99) 

 

Β. Κείμενο:  

1η ενότητα  α 1-25 

2η ενότητα  α 26 -108 

3η ενότητα  α 109 -173  

5η ενότητα  α 361- 497 

8η ενότητα  ε 165- 251  

9η ενότητα  ε 311-420 

11η ενότητα  ζ 139-259 

14η ενότητα   ι 240-512 

 

 

 

 

 

Οι  διδάσκουσες 

Ε. Νινίκα 

Σ. Τσακάλη 

 

                                                                  

 



3ο Γυμνάσιο Αγίας Παρασκευής 

 

ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ ΠΡΟΑΓΩΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 

Α΄ ΤΑΞΗ 

ΑΡΧΑΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ 

Ι. Η ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄: Η ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ 

2. Ο Κυκλαδικός Πολιτισμός 

3. Ο Μινωικός Πολιτισμός 

5. Ο Μυκηναϊκός κόσμος 

ΙΙ. ΙΣΤΟΡΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ΄: Ο ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΟ 1100 EΩΣ ΤΟ 800 π.Χ. 

2. Η πολιτισμική αναγέννηση 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ΄: ΑΡΧΑΪΚΗ ΕΠΟΧΗ (800-479 π.Χ.) 

1. Αποικιακή εξάπλωση 

2. Η πόλη-κράτος και η εξέλιξη του πολιτεύματος 

3. Η Σπάρτη 

4. Αθήνα: Από τη Βασιλεία στην Αριστοκρατία 

5. Αθήνα: πορεία προς τη Δημοκρατία 

7. Πέρσες και Έλληνες: Δύο κόσμοι συγκρούονται 

8. Η οριστική απομάκρυνση της περσικής επίθεσης 

10. Η Τέχνη 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε΄: Η ΗΓΕΜΟΝΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ (479-431 π.Χ.) 

1. Η Συμμαχία της Δήλου - Η Συμμαχία όργανο της Αθηναϊκής Ηγεμονίας. 

2. Το δημοκρατικό πολίτευμα σταθεροποιείται - Ο Περικλής και το δημοκρατικό πολίτευμα 

3. Η λειτουργία του πολιτεύματος. Οι Λειτουργίες 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΣΤ΄: ΗΓΕΜΟΝΙΚΟΙ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΚΑΜΨΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΠΟΛΕΩΝ 

(431-362 π.Χ.) 

1. Τα αίτια και οι αφορμές του Πελοποννησιακού πολέμου - Ο Αρχιδάμειος πόλεμος (431 - 421 π.Χ.) 

2. Η εκστρατεία στη Σικελία (415 – 413 π.Χ.) – Ο Δεκελεικός πόλεμος (413 – 404 π.Χ.) 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ζ΄: Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

4. Το έργο του Αλέξανδρου 

Στην ύλη περιλαμβάνονται τα ιστορικά παραθέματα εντός πλαισίου στο σχολικό βιβλίο τα οποία μπορεί 

να δοθούν για σύντομο σχολιασμό βάσει των ιστορικών σας γνώσεων. 

                                                                                    

                                                                                                                                        Οι διδάσκουσες 

                                                                                                                                           Κάχρη Πολυξένη 

                                                                                                                                                Δούτσιου Δέσποινα 



3ο Γυμνάσιο Αγίας Παρασκευής 

Σχ. έτος 2025 - 2026 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ 

 

ΑΛΓΕΒΡΑ:  

 

ΚΕΦ. 1: 1.3, 1.4, 1.5 

ΚΕΦ. 2: όλο 

ΚΕΦ. 4: 4.1 

ΚΕΦ. 7: 7.1 έως και 7.6 

 

 

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ: 

 

ΚΕΦ. 1: 1.3, 1.5 μόνο διχοτόμος γωνίας, 1.6 έως και 1.11 

ΚΕΦ. 2: 2.3, 2.6 

ΚΕΦ. 3: 3.1, 3.2 

 

Οι καθηγητές 

 

Δ. Μπαζιωτόπουλος 

 

 

Γ. Γυφτέα 

 

 

 



3ο Γυμνάσιο Αγίας Παρασκευής 

Σχολικό έτος 2025 – 2026 

 

ΦΥΣΙΚΗΑ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ 

 

 

1. Μετρήσεις μήκους - Μέση τιμή.   (ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 1) 
2. Μετρήσεις χρόνου - Η ακρίβεια.  (ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2) 
3. Μετρήσεις μάζας - Τα διαγράμματα (χωρίς την περιγραφή του 

πειράματος 3, στην σελίδα 13 του σχολικού βιβλίου). (ΦΥΛΛΟ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 3) 

4. Μάζα – βάρος. 
5. Μέτρηση όγκου – πυκνότητας.(με την περιγραφή των 2 

πειραμάτων μέτρησης πυκνότητας που έγιναν στο εργαστήριο και 
δόθηκαν σε φωτοτυπία). 

6. Μετρήσεις θερμοκρασίας - Η βαθμονόμηση ( χωρίς την 
περιγραφή του πειράματος 1 ). (ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4) 

7. Από τη θερμότητα στη θερμοκρασία - Η θερμική ισορροπία                 
( χωρίς την περιγραφή του πειράματος  της θερμικής ισορροπίας). 
(ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 5) 
 
Παρατήρηση: Τα φύλλα εργασίας   1,2,3,4 και 5 περιέχονται στο 
σχολικό βιβλίο ( αλλά έχουν δοθεί και φωτοτυπίες). 
Τα υπόλοιπα πρέπει να διαβαστούν αποκλειστικά από τις 
φωτοτυπίες που δόθηκαν κατά τη διάρκεια της σχολικής 
χρονιάς .  

 

 

 
H καθηγήτρια 

 
                                                                                                 ΠΕΝΤΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 

 



3ο Γυμνάσιο Αγίας Παρασκευής          Προαγωγικές Εξετάσεις 2025-2026                           

Τάξη: A΄ Γυμνασίου 

                                        ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Κεφάλαιο 1Ο : Οργάνωση της ζωής 
 
1.2 Κύτταρο: Η μονάδα της ζωής 
1.3 Η οργάνωση των πολυκύτταρων οργανισμών 
 
 
Κεφάλαιο 2Ο : Πρόσληψη ουσιών και πέψη 
 
Εισαγωγή σελίδα 38 
2.1 Η παραγωγή θρεπτικών ουσιών στα φυτά – φωτοσύνθεση  
2.4 Η πρόσληψη ουσιών και πέψη στον άνθρωπο (σελ.45 – 51) 
 
 
Κεφάλαιο 3Ο : Μεταφορά και αποβολή ουσιών 
 
Εισαγωγή σελίδα 60 
3.2 Η μεταφορά και αποβολή ουσιών στα φυτά 
3.4 Η μεταφορά και αποβολή ουσιών στον άνθρωπο (σελ.65 – 72) 
 
 
Κεφάλαιο 4Ο: Αναπνοή 
 
Εισαγωγή σελίδα 78 
4.2 Η αναπνοή στα φυτά 
4.4 Η αναπνοή στον άνθρωπο ( σελ.86 – 88) 
 

Η εκπαιδευτικός 

Μαρία Πεντάρη 



Υλη   Α Γυμν. Units 2,3,4 και απο τα 2 βιβλια 

Β Γυμν. Units 2.3.4 και απο τα 2 βιβλια 

Γ Γυμν. Units 5,6,7 και απο τα 2 βιβλια 

Μαθημα Αγγλικα 
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